
イベントのお知らせ ※【】は予約受付日
♬わらべうたﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ 4/9(火)10:00～11:00【3/13(水)～】

Gスタジオ 対象：3カ月～1才頃(まだ歩けないお子さん)
わらべうたのリズムに合わせて、親子のふれあい遊びを楽しみましょう♪

♬WARAリズム 4/16(火)10:00～11:00 【3/20(水)～】
Gスタジオ 対象：1才頃～２才半頃(歩くことができるお子さん)
わらべうたのリズムに合わせて、親子で運動遊びや読み聞かせをご一緒に♪

♬お誕生日会 4/25(木)10:15～10:30【4/1(月)～】
Gスタジオ 対象：４月生まれのお子さん
ひろばのみんなとお誕生日のお祝いを♬ 手形付きのバースディカードもプレゼント♡

♬ぴよぴよ会 4/18(木)11:15~11:45【3/25(月)～】
Gスタジオ 対象：０カ月～７か月
月齢が近いパパ・ママと交流しませんか♬

申込は子育てひろばにて行います。お電話ではお受けできません。
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子育てひろば

認定NPO法人キッズドア

り 開室時間

江戸川区松島1-38-1
グリーンパレス新館2階
03-5662-7661
9:00～17:00

住所

TEL

受託運営

子育て相談

◆利用時間
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
9:00～12:00／13:00～16:00の時間内で
1回2時間以内
料金
1時間800円

◆対象
・満1歳～就学前まで
・江戸川区在住の方

※利用にあたり登録面談が必要です。
まずは遊びに来て下さいね♪

一時預かり

子育てひろばの予定

日時・・毎週日曜日 11:00～12:45・13:00～15:00
場所・・ひろば

双子・三つ子の皆様、是非、遊びに来てください♬
職員が親子の時間のお手伝いをいたします！

クローバー の会(多胎児優先日)

他の利用者様も
ご利用頂けます

♬ 子育てひろばのご案内 ♬

共育プラザ中央 子育てひろばの情報
をX(旧Twitter)からご覧頂けます。

ひろば
9:00～17:00
※お掃除タイム：12:45～13:00
※お片付けタイム：16:50～17:00

Gスタジオ(平日)
9:00～15:00
※お掃除タイム：11:45～12:00
※お片付けタイム：14:45～15:00

♬１日に何度でもご利用頂けます。
♬ひろば・Gスタジオの行き来は自由です。
♬お掃除タイム終了後、再度入室できます。

ひろばでは、
平日10:30と16:40に
お楽しみタイムを
行っています♪

江戸川区児童相談所1F
03-5678-1810
〒132-0021 

江戸川区中央3-4-18

はあとポート♡子育てひろば

児童相談所
はあとポート

平日9:00～12:00
定員 おおむね６組
優先日 月水金 0・1歳

火木 2歳以上

ひろばからのお願い
★子育てひろばは、就学前のお子様と保護者の方が一緒に遊べる場所です。
★子育てひろばをご利用されるときは、お子さんの名札をご持参下さい。
★子育てひろばの中では、スマートフォン・携帯電話のご使用はご遠慮下さい。
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こんにちは。共育プラザの心理士、ふーちゃんです。
今月の心理コラムはこちらです！

『リーフィング』
冬が去り春が来て、新芽が芽吹き始める季節になりました。芽吹い
た葉っぱの葉脈が全く同じではないように、この世界に同じ場面は
一つたりともありません。人の活動もそうです。一見、「なんだ
か停滞しているな」「毎日同じことの繰り返しだな」と思えるこ
とでも、目に見えないレベルの変化は必ず生じています。 

巷でよく言われる、子どもを「信じて見守る」ことは、とても
難しく忍耐力のいる働きかけですが、こう考えると、少し心にゆ
とりが持てるかもしれません。 

 それでは、来月のコラムもお楽しみに！
注釈「リーフィング」：次々に芽吹く木の葉の一枚一枚がどれも少しずつ違うこと

ちょこっとコラム

何か心配事がありましたらお一人で抱え込まず、
お気軽にご相談ください。

月～金曜日 9:00～16:00

Gスタ利用
～12:00

Gスタ利用
～12:00

Gスタ利用
～12:00

Gスタ利用
～12:00

Gスタ利用
～12:00

毎回テーマを決めて、お子さんと近い月齢の
親子の皆さんでお話ししませんか。

今回のテーマは
「パパ･ママのストレス解消法」

で開催します。

ぴよぴよ会 ※予約制 対象
０か月～７か月
日時４/18（木）
11:15～11:45
受付11:00～

ぴよぴよ会

Gスタ利用
～12:00


